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Que tan Dominante es el
Abuso?

@ Casi un millon de casos comprobados de abuso
de menores en los EE.UU.. cada ano

® 1en 3 ninasy 1en 7 ninos han sido abusados
sexualmente antes de que cumplan la edad de
18 anos

A Mas de la mitad de abuso sexual ocurre dentro
de la unidad familiar

3 Los Acusados vienen de varias condiciones
economicas, diferentes étnicas, razas,
educaciones y religiones



Unos Efectos de Abuso
Sexual

m Miedo/inquietud/fobia/nerviosismo
m Pesadillas/insomnia
m Depresion/verguenza o pena/culpabilidad

® Sentirse como una victima/falta de
confianza en si mismo

| Sentirse distinto o cohibido
M@ Sentirse sucio

m Sentirse incapaz

M Intentar suicidarse



Unos Efectos de Abuso
Sexual

® Desmayo o perdida de conocimiento
1 Comportamiento destructivo a si mismo

# Miedo a Ia_s relaciones sexuales/falta de interés
a las relaciones sexuales

# Obsesionado con el sexo/agresivo

A Flash-back

# Confusion sobre identidad sexual

2 Dificultad en demostrar amor o carino
# Problemas con vida

1 Abusivo



Impacto que tiene en las
Victimas

# Tenga por entendido que cada victima es
diferente

@ Intente ayudar a la victima a que se descubra a
si mismo permitiendo que ellos le cuenten su
nistoria

W Por sus propias experiencias no se pueden
nacer de menos unos de los efectos

3 No Intente hacer un consejero profesional, su
papel es de solamente apoyar y ayudar la
victima dentro de su habilidad




Respondiendo Cuando le Cuenten

® Permanezca calmado

@ Asegure al nino

@ Permita que el nino le cuente
m Crea lo que le cuente el nino
@ Apoye al nino

m Reporte lo que le cuente

@M NO INTENTE investigar
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DIErnas;
#® Tocar las.s

genitales;
# Dar palmadas o nalgadas;
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CREANDO UN AMBIENTE
SEGURO

M| Estar conciente de como su propio
comportamiento afecta a otros

# Estar concientes del problema de abuso sexual
de menores y como puede afectar los jovenes
de sus programas

™ Saber lo que se tiene que identificar para creary
mantener un ambiente seguro y tomar una
posicion activa para tratar los problemas

3 Tener acceso a recursos donde sea apropiado
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